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13.30-13.45 Açılış
  R. Haldun Gündoğdu, Neslihan Alkış

Oturum Başkanları: Sadık Kılıçturgay / Mehmet Uyar

13.45-14.00 Fizyopatoloji - Felsefe
  İsmail Gömceli

14.00-14.20 ERAS ve Hemşire, Preoperatif Eğitim ve Hazırlık
  Kübra Yılmaz Şenyüz

14.20-14.40 Preoperatif Optimizasyon, Prehabilitasyon
  Menekşe Özçelik

14.40-15.00 ERAS ve Anestezist; Anestezi, Sıvı ve Ağrı Yönetimi
  Neslihan Alkış

15.00-15.20 ERAS ve Cerrah; Cerrahi Yöntem, Drenler, Tüpler
  Bahadır Bozkırlı

15.20-15.30 Tartışma

15.30-15.50 ARA

Oturum Başkanları: Abdulkadir But / Serdar Günaydın

15.50-16.05 ERAS Merkezi Nasıl Olunur?
  Zekeriyya Alanoğlu

16.05-16.20 ERAS Önündeki Engeller
  Mustafa Aksoy

16.20-16.45 Diğer Bilim Alanlarında ERAS: Ortopedi-Jinekoloji-Üroloji-Toraks Cerrahisi
  Tolga Demirbaş

16.45-17.00 ERAS Sonuçları
  Ahmet Çoker

17.00-17.15 Tartışma

17.15-17.30 Akılcı İlaç Kullanımı
  Murat Güner

Bilimsel ProgramDavet

Değerli Meslektaşlarım,

Yeni kurulan Derneğimizin ilk bilimsel aktivitesi olarak 7 Ekim 2017 günü 
düzenleyeceğimiz yarım günlük etkinliği duyurmaktan dolayı çok mutluyum.

Kuzey Avrupa'dan doğan ve çok kısa zamanda Amerika'nın da dahil olduğu pek çok 
ülkede hızla taraftar bulan ve postoperatif iyileşmenin hızlandırılması adına yenilikler 
sunan konsepti uzun bir süredir Türkiye'de de bazı cerrahlar ve anestezistler bireysel 
işbirlikleri yaparak uyguluyorlar. ERAS Derneği'nin en önemli hedeflerinden biri bu 
alanda yapılan çalışmaların koordinasyonunu ve Dünya ile entegrasyonunu 
sağlamaktır. Buna ulaşmak için ilk hamlenin bu bilimsel etkinlik aracılığı ile 
birbirimizle daha yakından tanışmak olduğunu düşünüyoruz.

Sempozyumda ERAS programının felsefesi ve komponentlerinin yanı sıra çeşitli bilim 
alanlarındaki son uygulamaları da konuşacağız ve Derneğimizi multidisipliner bir hale 
getirmek adına ilk adımları atacağız.

Toplantının verimli geçmesinin ancak sizlerin varlığı ile mümkün olacağı bilinciyle 
Yönetim Kurulumuz adına saygı ve sevgiler sunuyorum.

Dr. R. Haldun Gündoğdu
ERAS Derneği Yönetim Kurulu Başkanı

ERAS: Perioperatif Bakımda 
Bir Üst Basamak
ERAS Derneği 1. Bilimsel Toplantısı

7 Ekim 2017 Sheraton Kongre Merkezi Ankara

www.eras.org.tr

R. Haldun Gündoğdu
Başkan

Neslihan Alkış
Başkan Yardımcısı

Bahadır Osman Bozkırlı
Genel Sekreter

Kübra Yılmaz Şenyüz
Sayman
  
Şemsi Mustafa Aksoy
Üye

ERAS Derneği Yönetim Kurulu


